Reserva Natural do Sitio da Rocha do Navio

A Reserva Natural do Sitio da Rocha do Navio tem uma area total de 1710 hectares e um
comprimento total de 6259 metros. E exclusivamente marinha e delimitada entre a Ponta do
Clérigo a este e a Ponta de S&o Jorge a oeste e entre a linha definida pela preia-mar maxima e
a batimétrica dos 100 metros, incluindo o Ilhéu da Rocha das Vinhas e o llhéu da Vilva.

A linha de costa da reserva é caraterizada por ser de arriba alta, rochosa e de dificil acesso.
Contempla duas praias de calhau rolado - uma entre a Ponta de Sao Jorge e a Ponta de
Santana; a outra, entre a Ponta de Santana e a Ponta do Clérigo. Préximo destas praias
encontram-se, respetivamente, o Ilhéu da Rocha das Vinhas ou llhéu de S&o Jorge, e o llhéu
da Viava ou Illhéu da Rocha do Navio.

O lIhéu da Viava possui uma altitude maxima de 94 metros e uma area planificada de
aproximadamente 1,4 ha, é furado e destaca-se pela sua grandiosidade e beleza. Aqui é
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possivel observar algumas plantas préprias das falésias litorais macaronésicas, algumas das
quais sao raras no espaco insular. Encontra-se integrado na Rede Ecoldgica Europeia de
Zonas Especiais de Conservacao - Rede Natura 2000.

Trata-se de um sitio que se reveste de valor natural, cientifico e cultural onde se destaca o
patriménio botanico. O Ilhéu da Viuva alberga um patriménio floristico natural carateristico do
litoral madeirense, onde se evidenciam varias espécies de plantas exclusivas do arquipélago
da Madeira.

O nome Rocha do Navio provém do naufragio de uma escuna de nacionalidade holandesa, que
ocorreu no século XIX em consequéncia de ventos fortes.

A reserva é visitada por um namero significativo de pessoas residentes e estudantes dos varios
estabelecimentos de ensino. A sua divulgagao processa-se através de visitas e de agdes de
sensibilizacao e de informacgéo. Trata-se de uma area protegida onde € possivel compatibilizar
0s interesses recreativos e de conservagao da natureza com os da atividade piscatoria.

CONTACTOS

COMO VISITAR?

LOCALIZACAO

VALORES NATURAIS

VALORES CULTURAIS

2/12


#contatos
#C_visitar
#Loca
#V_Natur
#V_Cult

Reserva Natural do Sitio da Rocha do Navio

HISTORIAL

GESTAO E PROTECAQO

PROGRAMAS DE CONSERVACAOQ, ESTUDOS E PROJETOS EM CURSO

Contactos

Coordenacao da Reserva

INICIO

COMO VISITAR?

O acesso a Reserva Natural da Rocha do Navio faz-se através do Miradouro da Rocha do
Navio por uma vereda escarpada na rocha ou por teleférico e 0 acesso ao mar é altamente
limitado pelo estado do mar, frequentemente alteroso na costa norte da ilha.

No ambito da Educacao Ambiental existe um programa de visitas a Reserva, no qual podera
participar qualquer grupo de carater pedagogico. Para tal, contacte o Centro de Informacéao do
SPNM . Consulte
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igualmente o
grama de atividades de Educacdo Ambiental

INICIO

LOCALIZACAO

A reserva localiza-se no litoral norte da llha da Madeira, no Concelho de Santana. E delimitada
entre a Ponta do Clérigo a este e a Ponta de Sao Jorge a oeste e entre a linha definida pela
preia-mar maxima e a batimétrica dos 100 metros, incluindo o llhéu da Rocha das Vinhas e o

[lhéu da Viuva, perfazendo um total de 1710 ha.

INICIO

VALORES NATURAIS

4/12


index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=51:programaeducacaoambiental&amp;catid=8&amp;Itemid=56
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=51:programaeducacaoambiental&amp;catid=8&amp;Itemid=56
#menu
#menu

Reserva Natural do Sitio da Rocha do Navio

Habitats

A reserva natural da Rocha do Navio combina uma variedade de fatores que a faz apresentar
habitats que sdo representativos e importantes para a conservacao in situ da biodiversidade.

Dado a grande importancia destes habitats, alguns estéo classificados de "Habitats de
interesse comunitario".

Habitats de interesse comunitario presentes na Reserva Natural da Rocha do Navio:

- Falésias com flora endémica das costas macaronésias;
- Formacdes baixas de euforbiaceas junto a falésias;
- Grutas marinhas submersas ou semi-submersas.

Fauna

Do ponto de vista ornitoldgico, constitui um local privilegiado para a nidificacao de algumas
espécies de aves marinhas pelagicas, da ordem dos Procelariformes, das quais a cagarra Calo
nectris diomedea

€ um bom exemplo. Estas aves migratérias dependem de areas com pouca perturbacao e
inacessiveis aos predadores, para nidificarem. Desta forma, locais como o llhéu da Rocha das
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Vinhas assumem, nos nossos dias, particular importancia.

Outras aves marinhas que procuram estes habitats sdo a alma-negra Bulweria bulwerii e 0
roque-de-castro

Hydrobates castro

. Aqui podemos encontrar como nidificantes, duas aves marinhas costeiras: o garajau-comum
Sterna hirundo

e a gaivota-de-patas-amarelas

Larus michahellis

Na area terrestre adjacente a reserva podem ser observadas todas as rapinas diurnas que
nidificam no arquipélago: a manta Buteo buteo, o francelho Falco tinnunculus e o fura-bardos
Accipiter nisus

. As mais comuns nas cotas mais baixas sdo a manta e o francelho, duas aves que na Madeira
apresentam o estatuto de Pouco Preocupante. A Unica rapina noturna do arquipélago, a
coruja-das-torres

Tyto alba

, hidifica também nas areas adjacentes a reserva, podendo ser vista, ou pelo menos ouvida,
frequentemente.

Associadas aos campos agricolas, que na Faja da Rocha do Navio vao quase até a zona das
marés, podemos encontrar o0 melro-preto Turdus merula cabrerae e a toutinegra Sylvia
atricapilla

A cotas sensivelmente mais altas, em direta relacdo com a existéncia de vegetacdo arbustiva e
arbérea de pequeno porte ocorrem ainda o tentilhdo Fringilla coelebs maderensis e o bis-bis R
egulus maderensis
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No ambiente marinho, devido ao grande hidrodinamismo das suas aguas, existe uma enorme
aglomeracao de peixe de distintas espécies, algumas com interesse comercial e de
subsisténcia para a populacao local. Nesta riqueza ictiolégica destacam-se, como espécies
residentes, alguns peixes de grande porte, como sejam o mero Epinephelus marginatus, o
badejo

Mycteroperca fusca

€ 0 peixe-cao

Bodianus

scrofa

, assim como uma grande variedade de outras espécies costeiras como 0 sargo

Diplodus sargus

, 0 sargo-veado

Diplodus cervinus

, 0 bodido

Sparisoma cretense

, 0 peixe-verde

Thalassoma pavo

e as castanhetas

Abudefduf luridus

e

Chromis limbata

. Tipicas destes fundos rochosos sdo as moreias

Muraena helena

M. augusti

Enchelycore anatina
e
Gymnothorax unicolor

Nas rochas existem manchas coloridas de cor laranja, vermelho e castanho que ndo s&o mais
do que coldnias de ascidias que se assemelham muito com as esponjas-marinhas.Os
ourigos-do-mar nao sdo muito frequentes e estao inseridos em pequenas concavidades. Na
zona de marés encontram-se ainda, caramujos Gibbula spp. € Monodonta spp. e lapas Patella

spp

Esporadicamente podem ser avistados o golfinho Tursiops truncatus, o lobo-marinho Monachu
S monachus
e a tartaruga-careta

7/12



Reserva Natural do Sitio da Rocha do Navio

Caretta caretta

, espécies da fauna constantes do Anexo Il da Diretiva Habitats. Sdo espécies que por estarem
apenas de passagem, e porque passam a maior parte do tempo submersas emergindo
periodicamente para respirar, sdo de dificil observagdo. No caso do lobo-marinho, que
geralmente utilizam praias no interior de grutas para repouso e reproducgéo, tém aqui uma gruta
proximo ao Ilhéu da Vidva com condi¢des para ser utilizada, o que aconteceu no passado.

Flora

Trata-se de um sitio que se reveste de valor natural, cientifico e cultural onde se destaca o
patriménio botanico. O Ilhéu da Viuva alberga um patriménio floristico natural carateristico do
litoral madeirense, onde se evidenciam varias espécies de plantas exclusivas do arquipélago
da Madeira, nomeadamente: o0 massaroco Echium nervosum, a figueira-do-inferno Euphorbia
piscatoria , 0
goivo-da-rocha

Matthiola maderensis

e 0 ensaido

Aeonium glandulosum

, para além do zimbreiro

Juniperus sp.

- arvore indigena muito rara. Esta vegetacao é predominantemente herbacea e arbustiva, de
carateristicas xerofiticas, com grande multiplicidade de endemismos madeirenses e
macaronésicos.

O interessante nucleo de zimbreiros aqui existente corresponde a uma espécie pouco
frequente na Madeira e que foi muito utilizada no fabrico de mobiliario. Trata-se de uma arvore
carateristica do litoral das ilhas da Madeira e do Porto Santo, apresentando no Ilhéu da Viuva
um dos maiores portes de que ha conhecimento.

Nas escarpas adjacentes a reserva, contempla-se igualmente vegetacao carateristica das
falésias costeiras macaronésicas, a qual se aliam redutos de Laurissilva, com destaque para
alguns exemplares de faia-das-ilhas Myrica faya, barbusano Apollonias barbujana,
alegra-campo

Semele androgyna

, seixeiro

Salix canariensis

e cabreira
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Phyllis nobla

. A flora marinha é abundante, embora nao seja muito diversificada. Na zona intertidal e
infralitoral superior formam-se tapetes da alga-verde

Codium adhaerens

e da alga-castanha

Halopteris filicina

. Com o aumento de profundidade e a diminuicao de luz a abundancia da alga-verde é
substituida pelas alga-castanha

Lobophora variegata

e alga-vermelha

Asparagopsis armata

INICIO

VALORES CULTURAIS

Na faja da Rocha do Navio, onde a agricultura é praticada em pequenas parcelas, pode-se
observar um lagar e um tanque para agua escavados na prépria rocha. Sao testemunhos da
obra humana, dos agricultores daquela zona, numa tentativa de ultrapassar as dificuldades
fisicas impostas pelo acesso aquela area.
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INICIO

HISTORIAL

Esta reserva, criada em 1997, surgiu da vontade da populacao local, uma vez que estava
consciente da degradacgao progressiva dos recursos pesqueiros do litoral do Concelho de
Santana, consequéncia das acdes de pesca indiscriminadas, devastadoras dos recursos

haliéuticos.

A pesca era essencialmente efetuada com recurso as prejudiciais redes de emalhar e ao uso
criminoso de explosivos. Para além de se pretender travar a desertificacao dos fundos
marinhos e contribuir para para o repovoamento dos mesmos, objetivaram-se outras a¢des de
conservacgao aliadas as atividades ludico turisticas.

INICIO

GESTAO E PROTECAO
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Atividades permitidas/interditas

O enquadramento legal para a protecao da Reserva Natural da Rocha do Navio estabelece
uma Area Protegida Maritima que vai desde a Ponta do Clérigo a este e a Ponta de S&o Jorge
a oeste e entre a linha definida pela preia-mar méaxima e a batimétrica dos 100 metros,
incluindo os llhéus Rocha das Vinhas e da Viuva.

Em toda a area de reserva € permitida:

- apesca comercial e a pesca sem fins comerciais, designadamente a desportiva e a
linha; a apanha de lapa e caramujo no calhau;

- 0 mergulho amador;

- as atividades nauticas com carater desportivo ndo motorizadas.

Esta interdito em toda esta area:

- 0 uso de redes de emalhar ou outras, exceto as empregues na captura de isco vivo € 0
peneiro, empregue na captura da castanheta;

- acolheita, captura, detencdo e ou abate de quaisquer espécies de aves ou plantas;

- 0 despejo de quaisquer detritos solidos ou liquidos;

- a extracdo de quaisquer inertes, quer de origem marinha, quer terrestre;

- aapanha de lapa e caramujo de mergulho;

- acaca submarina.

Para informacao mais detalhada consulte abaixo o Regulamento do Programa de Medidas de
Gestao e Conservacao do llhéu da Viava.

Legislacao aplicavel
Resolucédo n.2 751/2009 - Procede a passagem de Sitio de Importancia Comunitaria (SIC)

para Zona Especial de
Conservacéao (ZEQ)
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Regulamento do Programa de Medidas de Gestao e Conservacao do Ilhéu da Vilva

Decreto Regulamentar Regional n211/97/M, de&nbsp;30 de&nbsp;julho - Cria a Reserva
Natural do Sitio da Rocha do Navio.

Consulte ainda o Programa de Medidas de&nbsp;Gestao e Conservacao do Ilhéu da Viuva!

PROGRAMAS DE CONSERVAQAO, ESTUDOS E PROJETOS EM CURSO
- Atlas das Aves Nidificantes no Arquipélago da Madeira ;

- Programa de Educacédo ambiental ;

- Monitorizacao de Espécies.

INICIO
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